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Beidh ar chumas na bpadisti:
tuiscint a bheith acu ar an nglaoch a fhaigheann siad tri ghrasta, caidreamh a bheith
acu le Dia
an freagra a thugann an duine ar an nglaoch a fhaigheann sé/si 6 Dhia a bheith i
gcaidreamh leis agus an chaoi a mbionn beannacht, grasta, coimhlint agus laige (Peaca
an tSinsir) i gceist (CSRE 1d)
tuiscint a bheith acu go bhfuil gniomhartha sabhdla agus gra Dé léirithe i stair an
tslanaithe agus curtha i gerich ag losa (GS 10; GDC 98, 107, 115, 130; ChEC 1094-95)
fiosrt a dhéanamh ar r61 Mhuire i bplean Dé don slana (ChEC 484-511)
gur thainig an Spiorad Naomh chuig an Eaglais ag am Cincise agus beidh sé in
éineacht 1éi go deo (ChEC 731-32; 737-47)
tuiscint a fhorbairt ar na fadhbanna/ceisteanna a bhaineann le réamhogéanaigh ar a
dtugann an creideamh Criostai freagra (GS 4; GDC 10)
a dtuiscint ar an Eaglais mar phobal creidimh a fhorbairt
a bhfeasacht agus a dtuiscint ar a spioradéltacht Chriostai a mhuscailt
tuiscint a fhorbairt ar an tdbhacht ata le gniomhartha éactiiméineacha agus comhré
idir -reiligitinach agus ar na bealai a oibrionn daoine reiligitinacha le chéile chun
domhan nios fearr a chrutht
tuiscint conas a gcreideamh féin a léirit i lathair dhaoine eile agus meas a 1éirit ar
chreideamh dhaoine eile
meas a thorbairt ar luachanna teaghlaigh agus pobail i dtraidisitiin reiligitinacha eile (NA 2)
eolas agus focléir oiritinach do chreidimh, daoine beannaithe, scribinni, agus 6caidi
ceilitirtha na gCriostaithe aititila agus pobail Gitidacha agus Moslamacha in Eirinn a
thorbairt.

Ba chéir go gcuirfi ar chumas an phaiste:

Tuiscint:
Anailis a dhéanamh ar an idirghniomhd idir a chultir féin agus an creideamh Criostai
Na ceangail idir chreidimh na gCriostaithe agus cleachtais phobal na hEaglaise a
aithint agus a shamhld.

Cumarsaid:
Breithitnais agus cinnti faoi choincheapa agus creidimh reiligitinacha a dhlisteant.

Ag Forbairt Litearthacht Spioradalta:
Na dushlain a eascraionn as a reiligian/spioradaltacht féin a fhiosrt
Taighde agus meastna a dhéanamh ar spioradéltacht dhaoine suntasacha chun
acmhainni a bhailia da s(h)aol spioradélta féin.

Ag Forbairt Litearthacht Idir-Reiligitinach:
Taighde a dhéanamh ar phobal Criostai amhain agus ar phobal creidimh amhain eile
(Giadach/Moslamach)

Bealai chun meas a léiriti ar dhaoine atd ina gconai in Eirinn agus a chleachtann
creidimh eile, a thiosrta agus foghlaim fathu

Pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai éactiiméineacha agus idirchreidimh.

Curaclam don Oideachas Reiligitinach



Beidh padisti san aoisghrapa seo ag dul i ngleic leis an eolas agus na coincheapa seo:

Is é rindiamhair na Trionéide randiamhair larnach an chreidimh Criostai agus an saol
Criostai (ChEC 234).

Ciallaionn randiamhair na Trionéide gur é Dia an tAthair, Dia an Mac agus Dia an Spiorad
Naomh agus gur iad seo na tri phearsa in aon nadur diaga amhdin (ChEC 253; 261-26).

Is é an tAthair an chéad phearsa den Trionéid-cruthaitheoir Neimhe agus talan (ChEC 198-
242).

Is é fosa an dara pearsa den Trion6id Naofa, ar chomh chéim leis an Athair agus leis an
Spiorad (ChEC 422, 461).

Cé go raibh sé saor 6 pheaca (agus ni fhéadfadh sé peaca a dhéanamh go deo), thég fosa an
fhreagracht as ar bpeacai agus fuair sé bas chun sinn a shabhail. Toisc gur Dia ¢, bhi [osa in
ann a shaol a thabhairt ar ar son go pearsanta agus go haonarach, agus shabhdil a fobairt an
domhan uile (ChEC 604-608).

Is é an Spiorad Naomh an trit pearsa den Trion6id Naofa, ar chomh chéim leis an Athair
agus leis an Mac (ChEC 243-8).

Oibrionn an Spiorad Naomh i ngach duine againn agus san Eaglais tri na Scrioptuir, na
sacraiminti agus na cairiosmai, tiidaras teagaisc na hEaglaise, oibreacha carthanachta
Criosttla, oibreacha spioradélta agus corpartha trocaire, urnai srl (ChEC 687-747).

Nuair a dhéanaimid An Chré a aithris, 1éirimid ar gcreideamh agus tugaimid onéir do Dhia
an tAthair, an Mac agus an Spiorad Naomh.

Siombail den Triondid.

Is é Dia an gra.

T4 gra Dé buanseasmhach, neamhchoinniollach agus siorai (is 54:8; Ir 31:3; ChEC 220).

Bhi gra ag Dia dainn agus bhi meas aige orainn sular rugadh sinn. “Taimid luachmhar i
saile Dé” (Ir 1:5).

Ta Dia i lathair indr gcrof istigh “mar is ann a mhairimid agus a ghluaisimid agus ataimid’
(Gniomh 17:28; ChEC 300).

lIarrann Dia orainn conradh a bheith againn leis, agus iarrann sé orainn freagra pearsanta a
thabhairt de go toilteanach (ChEC 396).

T4 an teanga ata againn faoi Dhia teoranta toisc gur rindiamhair é Dia (ChEC 40-3 and 48,
230).

D‘ullmhaigh Dia an tAthair na hlosraeilitigh do theacht fosa.

Bhi an oiread sin gra ag Dia dainn gur chuir sé a Mhac fosa ar an saol le go mbeadh sé
daonna i ngach gné ach an peaca (an tloncholld).

Is bronntanas 6 Dhia é an creideamh agus is trid a chuirimid ar muinin in aire Dé (GDC, 55;
ChEC 150,153, 179, 227).

‘Ni fhéadann aon duine creiditiint ina aonar” (ChEC 166).

Tacaionn an Eaglais leis an gcreideamh agus cothaionn si é (ChEC 181: Is ‘gniomh eaglasta’
é an creideamh).

Is féidir leis an taithi a fhaighimid ar an olc, ar an bhfulaingt, ar an éag6ir agus ar an mbas
dtashlan a thabhairt don chreideamh reiligianach. (ChEC 164).

Is féidir le creidmhigh fior naddar Dé a cheilt ar dhaoine eile (GS 19).
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Ta losa go hiomlan daonna agus go hiomlan diaga (ChEC 464-9, 483; Col 1:15).

Is ionann fosa agus ‘Td Dia linn’ (Imeanuéil) (Eoin 3:16-17; DV 4; ChEC 484, 744).
Taispednann fosa dainn céard leis is costil é Dia an tAthair (DV 4, 17; ChEC 151, 473, 458,
516, 571; Eoin 14:9-10; Mc 1:11; Eoin 6:38).

Ghlaoigh Tosa “Abba’ ar Dhia- ainm ata costiil le ‘Deaid’ (ChEC 2766; Gal 4:6).

Is 6 Tosa a fhaighimid sonas siorai agus taispeanann sé dtinn an bealach go dti a Athair
trina chuid oibreacha ghra agus slanaithe ach go hairithe tri na sacraiminti (ChEC 1; 422-29;
456-60; 1023-30; 1033; 1036; 1066-67; 1084-89; 1718-29, 1811).

Ciallaionn an t-ainm fosa ‘sabhaileann Dia’ in Eabhrais (ChEC 430, 452).

Oibrionn losa trid an Spiorad Naomh ina Eaglais chun a phobal a shabhéil. (ChEC 724-47;
763-68; 858- 60; 869; 1076; 1087; 1111-12).

fosa costil linne ar chuile bhealach ach nach ndearna sé aon pheaca (GS 22).

D'fhas fosa in aois agus in eolas direach mar a dhéanann daoine eile (Ltc 2:52; ChEC 472).
Glaodh ‘Rabbi’ ar losa, focal a chiallaionn muinteoir (Mc 9:5; Eoin 6:25).

Chaith fosa le daoine eile, go hairithe na bochtdin agus na dibeartaigh, go c6ir agus le trua.
Bhi ardmheas ag fosa ar mhna (FC 22).

Combhlionann losa na gealltinti a tugadh sa Sean-Tiomna (DV 7, 15-16; ChEC 1093-94).
Ciallaionn Criost “An Té a hUngadh” (Meisia) (ChEC 436, 438, 453).

Nuair a thuirling an Spiorad Naomh ar fosa, agus Eoin 4 bhaisteadh, ba comhartha a bhi
ann gurbh é an Meisia, Mac Dé é (Mc 1:9-11; DV 2; ChEC 528, 535, 711£f, 1286).

Rinneadh fosa a choisreacan ag an Spiorad Naombh le faoiseamh a thabhairt déibh sitd ata
lag agus ag fulaingt (Is 42:1-4).

Threoraigh an Spiorad Naomh fosa isteach san fhasach, 4it ar cuireadh cathd air agus nuair
a d’thill sé bhi sé lan le cumhacht an Spioraid Naoimh (Luac 4:1-15).

Ba é an misean a bhi ag losa, bheith ag seanméireacht, agus Riocht Dé a thabhairt chun
criche (Mc 1:14-15; DV 17; LG 3; ChEC 541).

Chuir fosa uaidh an Daréag chun Riocht Dé a fhégairt agus chun daoine a leigheas. (ChEC
551).

Gheall fosa go n-iarrfadh sé ar a Athair neamhai an Spiorad Naomh a thabhairt da lucht
leantina mar abhcéide (ChEC 729; Eoin 15:26; Ltc 24:49; Eoin 16:12-15).

D’fhulaing fosa an phianphéis i nGairdin Geitséamaini 4it ar ghlac sé go toilteanach le toil
Dé (Mth 26:36-46).

Chuaigh fosa go hlfreann (ChEC 631-637).

Aiséiri losa: Go fisicitil agus bunathraithe (ChEC 631-58).

Nuair a bhi fosa gléirithe tar éis a Aiséiri chuir sé a Spiorad chucu sitd a chreid ann (ChEC
690).

Chuir fosa aiséirithe An Spiorad Naomh chugainn nuair a baisteadh sinn.

Bhronn fosa an Spiorad go fial ar a dheisceabail, mar a bhi geallta ag an Athair (LG 5).
Tiocfaidh fosa Criost ina ghléir chun breithitinas a thabhairt ar bheo agus ar mhairbh agus
chun flaithis nua agus chun domhan nua a chrutha (Mth 25:31-46; Taisp 21:1; ChEC 729,
1040).

Curaclam don Oideachas Reiligitinach



Is bronntanas de ghra Dé é an Spiorad Naomh a chénaionn sa chreidmheach (ChEC 733).
T4 an Spiorad Naomh ag obair sa domhan iomlan (GS 22, 38).

Ta an Spiorad Naomh gniomhach agus i lathair gach ait sa domhan a bhfuil daoine ag obair
ar son an chirt, na siochdna, cearta daonna agus ag tabhairt aire don chruthd.

Ta cabhair an Spioraid Naoimh ag teastail le go gcreidfimid (ChEC 179).

Roghnaiodh Muire mar mhathair Dé tri chumhacht an Spioraid Naoimh (Ltc 1:35; LG 52;
ChEC 484).

San Eabhrais, ruach an focal ata ar ‘Spiorad’, ainmfhocal baninscneach a bhfuil ctpla minia
air, ‘andil” agus ‘gaoth’ ina measc.

Teidil atd ag an Spiorad Naomh: Spiorad Dé, Spiorad Chriost, Spiorad na Firinne,
Fortaitheoir, Abhcéide, Muinteoir, Treorai, Bronntanas 6 Dhia na Gléire (ChEC 692).

Seo iad bronntanais an Spioraid Naoimh: eagna, tuiscint, breithitinas c6ir, misneach, eolas,
craifeacht agus iontas agus eagla i lathair Dé (Is 11:2-3; ChEC 1831, 1845).

Cabhraionn bronntanais agus cairiosma an Spioraid Naoimh le daoine toil Dé a dhéanamh
(LG 7; DV 5; ChEC 768, 1266).

Seo iad torthai an Spioraid Naoimh: gra, lachair, siochdin, foighne, cinealtas, dea-chrof,
dilseacht, séimhe agus féinsmacht (ChEC 736, 1832; Gal 5:2-23).

Analann Spiorad Naomh Dé beatha sa domhan (Salm 33:6; 104:30; Gein 1:2; 2:7; ChEC 291,
703).

Is comhartha de ghré, de ghléire, de mhaitheas, de niamhracht agus de chumhacht Dé é an
Cruthua (ChEC 32, 293; I16b 12:7- 9; Salm 19).

T4 caidreamh sainitil, buan ag gach fear agus bean le Dia an Cruthaitheoir toisc gur
cruthaiodh iad in iomha agus i gcostlacht Dé (Gein 1:27; ChEC 343, 355).

Chuir Dia ar an domhan sinn le haithne a chur air, chun é a ghrati agus chun seirbhis a
thabhairt d6 agus go mbeimis in éineacht leis sna flaithis (GS 19; ChEC 1, 27, 44 agus 45, 55,
358, 1721: Duine atd reiligiitnach go nadartha agus mar ghairm bheatha).

Chruthaigh Dia an t-anam spioradélta, neamhbhdsmhar ar an bpointe (ChEC 382).
Chruthaigh Dia an duine le maireachtail i gcaidreamh/i gcomaoin le Dia, le daoine eile agus
leis an domhan (GS 12; GDC 139).

Cruthaiodh Adhamh agus Eabha go maith agus saor 6 pheaca. Bhi siad sona de bhri go
raibh siad cairditil le Dia i bparthas. Chuir Satan cathti ar Adhamh agus Eabha saol santach
a roghnt agus peaca a dhéanamh (Gein 2-3; ChEC 355-84, 397, 415).

Ni raibh siad umhal do Dhia agus chaill siad an naofacht a bhi acu 6n ttas. (ChEC 399).
Tugtar “Titim an Chine Dhaonna’ air seo agus tugtar ‘Peaca an tSinsir” ar an gcéad pheaca.
(ChEC 355-86, 389, 417). Aistritear Peaca an tSinsir 6 Adhamh agus Eabha go dti gach duine
beo (ChEC 403).

Beirtear gach duine le Peaca an tSinsir, le claonadh i dtreo an pheaca agus slant de dhith
orthu (ChEC 403, 419; GS 13).

Gheall Dia go gcuirfeadh sé slanaitheoir chugainn chun an cine daonna a shabhail 6 pheaca
(ChEC 55-8, 385-90, 399, 409-10, 412, 416-19).

Glanann an Baisteadh Peaca an tSinsir tri bhas Chriost. lompaionn an Baisteadh ar ais chun
Dé sinn ach t4 an claonadh i dtreo an pheaca ionainn i gcénai agus teastaionn ciinamh
ghrésta Dé uainn (ChEC 405-410).
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D’éirigh cuid de na haingil amach in aghaidh Dé, agus dibriodh go hlfreann as na flaithis
iad; Tugtar Titim na nAingeal air seo agus is é Satan (an diabhal) a gceannaire. Cuireann na
haingil dibrithe cathti ar dhaoine Dia a thréigeadh agus peaca a dhéanamh, ach ta cumhacht
teoranta acu. (ChEC 391-95, 414).

Threoraigh Naomh Micheal an tArdaingeal, arm aingeal chun Satan agus na haingil
reibiliinacha a dhibirt go hlfreann. Is ¢ Naomh Micheal an tArdaingeal priomh namhaid
Shatan agus na haingil dibrithe agus is é Coimeadai na hEaglaise é.

Bhunaigh fosa Criost an Eaglais chun Réimeas Dé a fhogairt agus chun leantint ar aghaidh
ag scaipeadh an Dea-Scéil-Gré sabhalach Dé d& dhaoine. (GS 45; LG 5, 9, 10, 17; cf. GS 32;
ChEC 763; feidhm na hEaglaise).

Is 1 an Eaglais an bealach nua atd ag Criost Aisérithe le bheith lena lucht leantina go dti
deireadh an tsaoil, mar a gheall sé (ChEC 1076: An Eaglais mar Rindiamhair agus mar
Shacraimint).

Is i an Eaglais Corp Chriost. Is é Criost ceannaire an Choirp seo agus roinneann na baill ar
fad a Spiorad (LG 7; ChEC 787-95: An Eaglais mar Rundiamhair agus mar Shacraimint).
larrtar ar an Eaglais gr4, trua agus maithidnas losa a 1éiria do chéach (GS 21; ChEC 780, 831:
An Eaglais mar shacraimint an tslanaithe; RM 20: An Eaglais ag tabhairt seirbhise don
Riocht; GS 3).

Comaoin na Naomh: creidimid go bhfuil clann Dé ar fad, ar neamh, ar talamh agus i
bpurgadéir ceangailte i gcomaoin le chéile (LG 49-50; ChEC 946-59).

Treoraionn agus cosnaionn an Spiorad Naomh an Pépa agus na heaspaig agus iad ag
teagasc firici Chriost.

Tugann an Spiorad Naomh an chumhacht don Eaglais leantint ar aghaidh le misean Tosa
(ChEC 747, 852).

Ta An Spiorad Naomh (Spiorad Iosa) i ldthair chun an Eaglais a spreagadh agus a threora
go crioch na n-aoiseanna.

Tugann an Spiorad Naomh bronntanais charasmatacha don Eaglais (LG 4, 7; ChEC 768).

T4 bronntanas éigin 6n Spiorad ag gach ball den Eaglais chun leantint ar aghaidh le hobair
Chriost agus chun go mbeidh Riocht Dé laithreach, beo 6 14 go la (LG 12, 32: gairm bheatha).
Is ionann gairm bheatha agus glaoch. Is cuireadh 6 Dhia é, ina n-iarrann sé ar gach duine é
a ghrat agus freastal a dhéanambh air féin agus ar a Eaglais ar bhealach faoi leith.
Faigheann gach duine gairm bheatha tri ghrdsta an Bhaiste.

Tugann fosa gairm bheatha faoi leith do gach duine (ChEC 3, 542-3).

Is iad seo na ceithre ghairm bheatha faoi leith at4 ag an saol Criostai: saol singil, saol pésta,
saol reiligiinach agus an mhinistreacht oirnithe. Is glaoch ata i ngach gairm bheatha, Criost
a leantint go dlath.

Leanann daoine singil Criost ina saol laethdil tri sheirbhis a thabhairt do dhaoine eile tri
obair agus urnai.

Leanann daoine pésta Criost nuair a thugann siad iad féin da chéile go hiomlan le gra agus
seirbhis. Sa phosadh geallann fear agus bean gra a thabhairt da chéile agus a bheith dilis da
chéile ar feadh an chuid eile da saol. “Uime sin, fagann an fear a athair agus a mhathair agus
cloionn sé lena bhean, agus déanann aon ftheoil amhdin diobh’(cf. Gein 2:24) agus ar an
mbealach seo beidh siad in ann beatha nua a thabhairt ar an saol, comhartha de mhaitheas,
eagna agus plean gramhar an Chruthaitheora (LF 52).
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Na daoine a roghnaionn an saol coisricthe, déanann siad admhail poibli na gcomhairli
soiscéalacha-bochtaineacht, geanmnaiocht agus umhlaiocht le go mbeidh ar a gcumas a ngré
do Dhia agus don chomharsa a bheith foirfe (LG 43, 45; ChEC 873, 915, 944). Déanann siad
freastal ar mhisean na hEaglaise tri urnai, aithri, obair aspalda agus maireachtdil sa phobal
(LG 44; CD 33; ChEC 925).

Na daoine a roghnaionn an mhinistreacht oirnithe, tri shacraimint na hoirnithe, déanann
siad ionadaiocht ar Chriost, an tAoire Maith ar son chlann Dé agus ar son Chriost mar
Cheann na hEaglaise. Ni hamhain go n-ofrdileann siad a saol féin don Athair, mar a
dhéanann gach Criostai, ach déanann siad freastal ar na firéin ‘go pearsanta’ mar a rinne
Criost (ChEC 1548).

Is é an Papa agus easpaig eile na hEaglaise comharbai na nAspal. Tugann Criost an
chumhacht déibh gniomhu go pearsanta ar a shon. (DV 7-8, CD 2; LG 18; ChEC 861-62, 935).
Thug fosa ceannasaiocht na hEaglaise do chomharbai an d4 aspal déag: An Papa agus na
heaspaig (LG 8; ChEC 77, 551-53, 765).

Leanann na heaspaig orthu le ministreacht na n-aspal trina n-aire do na heaglaisi aititila
(ChEC 857, 1594).

Maidir le ceannairi na hEaglaise, ddirt fosa ‘an duine ar mian leis bheith ina uasal eadraibh,
beidh sé ina sheirbhiseach daoibh, agus an duine ar mian leis bheith ina cheann oraibh,
beidh sé ina sclabhai daoibh” (PO 9; LG 27; ChEC 876, 893; Mth 20:26-34; Mc 10:45; Lac
22:24-7).

Mar chomharba ar Naomh Peadar, is é an Papa priomh aoire na hEaglaise (ChEC 880-882).
Ar noés na haspail, maineann an Papa agus na heaspaig an fhirinne faoi Chriost dainn
(ChEC 883, 888, 892).

Staidéar ar dheoise &ititil (CD 11). Seirbhisi Forbartha Creidimh sa Deoise. Comhairleoiri
Deoise.

An Eaglais Chaitliceach in Eirinn sa 14 at4 inniu ann (m.sh. Institaidi agus grapai
Caitliceacha in Eirinn-scoileanna, ospidéil, Trocaire, Cumann na Leanai Misinéireachta srl.
Cleachtais phobal na hEaglaise a bhaineann go follasach le creiditinti agus teagaisc (m.sh.
leigheas- sacraiminti leighis, ospidéil, ciram na sean agus ciram maolaitheach, scoileanna
srl).

Déanann an Eaglais naoimh de dhaoine faoi leith de bhri go raibh siad an-naofa agus go
bhfuil si cinnte go bhfuil siad sna flaithis agus de bhri gur eiseamlairi a gcuid naofachta
dainn ar fad (ChEC 2683).

Té na rudai a chuaigh i bhfeidhm ar na naoimh nios tdbhachtai n4 a gcuid gniomhartha féin
(ChEC 2030).

Naoimh: Déan imscriada ar Naomh Brid, Naomh Padraig, Naomh Uinseann de P61l agus do
rogha féin 6n liosta seo noé liosta costil leis: Naomh Caitriona as Siena, Naomh Treasa as
Avila, Naomh Jeanne d’Arc, Naomh Beinidict (éarlamh na hEorpa), Naomh Peadar, Naomh
Po6l, Naomh Maximilian Kolbe, Naomh Padre Pio, Naomh Treasa Benedicta na Croise (Edith
Stein). Daoine eile a léirigh luachanna Criostai ina gcuid oibre m.sh. Rosa Parks, Jean
Vanier, Dorothy Day, Nano Nagle, daoine naofa/naoimh aititla.

Finnéithe i gcomhaimsir le Criost.

Tosaigh ar eolas a fhail ar Thraidisitiin Chriostai eile a bhfuil lucht leantina mér acu m.sh.
Eaglais na hEireann, na Meitidisteach agus na bPreispitéireach, Criostaithe
Ceartchreidmheacha, Criostaithe Soiscéalacha, Cumann na gCarad, Eaglaisi le Gnasaiocht
Oirthearach.

Ta gach Criostai péirteach i dtogail Riocht fosa.
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larrtar ar gach Criostai comhra a dhéanamh le pobail reiligitinacha eile agus comhoibrit leo
(DP 82).

larrtar ar gach Criostai a bheith mar thinnéithe dé gcreidimh i gCriost le briathar agus le
gniomh (DP 59, 82; EN5).

Bionn an Eaglais ag obair i dtreo aontacht na gCriostaithe (ChEC 855; Eoin 17:21).

Is é an Baisteadh an nasc comoénta a aontaionn na Criostaithe uile (UR 22).

Ta sé de dhualgas ar na Criostaithe ar fad oibriti agus gui ar son aontacht na gCriostaithe
(ChEC 820).

Is freagra i an ghluaiseacht éactiiméineach ar an nglaoch a thug fosa Aiséirithe do na
Criostaithe uile oibria le chéile le bheith aontaithe mar Chorp Criost (UR 3).

Guionn Criostaithe as gach traidisiin An Phaidir (ChEC 2761).

Bionn Criostaithe ag comhoibrit lena chéile ar son cearta séisialta (UR 12).

Thug Dia grésta speisialta do Mhuire da misean (Ltc 1:28; LG 56; ChEC 490, 722).

Ghlac Muire lena rdl i bplean Dé don slant nuair a ghlac si go toilteanach lena ctiram le a
bheith mar mhéthair Dé.

Ba bhean 14n le creideamh, umhlaiocht agus eagna i Muire (ChEC 148-49, 273, 494, 511, 721,
967, 2617-19).

Théinig méadt ar chreideamh Mhuire (LG 58).

Thug Muire a saol d4 Mac agus a chuid oibre (LG 56).

Coinniodh Muire saor go hiomlan 6 lorg pheaca an tsinsir agus d’fhan si saor 6 gach peaca
pearsanta ar feadh a saoil (ChEC 508: An Ghinidint gan Smal).

Nuair a bhi saol Mhuire ar an domhan thart, togadh a corp agus a hanam suas go gléir na
bhflaitheas (Deast6gail na Maighdine Muire: LG 59; ChEC 974).

Is inspiordid 1 Muire, an chéad dheisceabal, den dheisceablacht sa Traidisitn Caitliceach.

T4 Riocht Dé i lathair ar domhan go randiamhrach; Nuair a thiocfaidh an Tiarna ag crioch
na n-aoiseanna déanfar foirfe é (GS, 39, GDC 102; ChEC 1042-60, 2816).

Gach rud ata go maith ar domhan faoi lathair, mairfidh sé i Riocht na bhFlaitheas.
Cabhraionn gach gniomh cinedltais, flaithialachta agus seirbhise chun an Riocht a thogéil.
Is ionann sonas na bhFlaitheas agus maireachtail le Dia agus le gach duine naofa i
gcaidreamh eolais agus gra go deo na ndeor (ChEC 1024, cf. 1026-27).

Nuair a fhaighimid bés scarfar an t-anam 6n gcorp, ach ag an Aiséiri, tégfaidh Dia suas ar
geoirp agus beidh siad mar aon lenar n-anamacha. (C 997, 1016, cf. 1005).

Gheobhfaidh an corp bas ach aiseireoidh sé aris (athnuaite) ag crioch na n-aoiseanna.
(Aiséiri na colainne cf. LG 48; ChEC 998-90, 1020).

Creideann Criostaithe i mbreithitinas faoi leith direach tar éis a mbais agus breithitinas
deireanach Chriost ag crioch na n-aoiseanna (GDC, 102; ChEC 678-79, 1021, 1038; 1051).
Tiocfaidh Criost ag crioch na n-aoiseanna chun breithitinas a thabhairt ar bheo agus ar
mhairbh (ChEC 682).

Tabharfar breithitinas ar dhaoine faoi sholas Riocht Dé- Riocht ina bhfuil grd, ceartas agus
siochain inti (cf. LG 48; GDC 102, ChEC 1022).

Tugann an Tiarna fosa rabhadh da lucht leantina go scarfaidh siad iad féin uaidh muna
dtugann siad aire do na bochtain agus don té is lt-a dhearthaireacha agus a dheirfiaracha
(Mth 25:31-46; ChEC 1033; 2443).
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Is deighilt buan é Ifreann 6 Dhia agus 6 na Beannaithigh (ChEC 1033, 1057).

Ni féidir le daoine dul go hlfreann muna roghnaionn siad, in aon turas, iad féin a scaradh ¢
Dhia tri pheaca marfach a dhéanamh agus gan aithri a dhéanamh don pheaca sin (ChEC
1037).

Té saoirse againn ar saol a threord i dtreo na maithe, gra a thabhairt do Dhia agus do
dhaoine eile, an fhirinne a chuartua.

T4 saoirse againn freisin iompt 6n mhaith agus cluas bhodhar a thabhairt do ghlaoch Dé
agus do dhaoine eile.

Tri ghrasta agus tri thrécaire Dé, tugtar déchas do Chriostaithe go bhfaighidh gach duine a
thugann gra do Dhia agus do dhaoine eile, an bheatha shiorai le Dia sna flaithis (GS 18).
Guionn an Eaglais ar son slantt do chach (ChEC 1058).

Purgadéir: ‘Gach duine a thaigheann bés i ngrasta agus i gcairdeas Dé...Cé go bhfuil siad
cinnte go mbeidh sldnt siorai acu, bionn orthu ionghlanadh a fhail tar éis a mbais le go
mbainfidh siad amach an caighdean naofachta a theastaionn chun lichdir agus aoibhneas
Dé a roinnt’” (ChEC 1030-31; ChEC 1054).

Guionn Caitlicigh ar son na n-anamacha até i bpurgadéir ar La Fhéile na bhfiréan uile ata
Marbh agus i rith na bliana.

Cuireann an Eaglais na mairbh faoi choimirce thrécaire Dé agus ofraileann si paidreacha, an
Eocairist ach go hdirithe, ar a son. Molann an Eaglais freisin, go dtabharfai déirc, go mbainfi
amach loghanna agus go ndéanfai aithri thar ceann na marbh (Combhairle Trent, Seisian 25,
Forégra ar Phurgadoir: DS 1820; ChEC 1032; ChEC 1055).

Ta an cine daonna ar fad mar aon chlann amhain de bhri gur chruthaigh Dia an duine ina
iomha agus ina chostlacht féin (NA1, DP 28).

Baineann oirchill agus plean slanaithe Dé leis an gcine daonna ar fad (NA 1, 16; DP 28-9).

Is é Tosa Criost sldnaitheoir an chine dhaonna ar fad (Rémh 8:32; NA 2).

Ba chéir go léireofai meas agus gra déibh sitid nach bhfuil na cleachtais chéanna
reiligitinacha acu is at4 againne (GS 28).

Oibrionn Caitlicigh ar son cearta daonna, ceartas séisialta, na moraltachta, na siochana agus
na saoirse le daoine a chleachtaionn creidimh eile (NA 3; DP 44).

Nil aon ait san Eaglais do dhaoine a dhéanann leatrom ar dhaoine de bharr a gcine, a ndath
no a reiligitn (NA 5).

Nuair a dhéanaimid comhré le daoine nach Criostaithe iad bionn deis againn a bheith
firinneach dar gcreideamh féin agus tuiscint a fhail ar chreidimh dhaoine eile.

Giudachas

Creideann na Gitidaigh in aon Dia amhan: Dia a threoraigh Abrahdm chun ndisitn nua a
bhunt: an Shema. Torah. Tabhacht Mhaoise; Bar/Bat Mitzvah. Caisc na nGitdach, Na
Taibearnacail agus an Chincfs.

Sa chonradh le hAbraham agus le Maois nochtaitear na hlosraelitigh mar phobal tofa Dé
(ChEC 60, 201).

T4 dlath-bhaint idir Criostaithe agus Gitidaigh sa chreideamh ata acu agus na bealai a
dhéanann siad Dia a adhradh. (ChEC 63, 839-40).

Ceiliaradh an Pesach; bia kosher; teacht le chéile clainne; falte roimh an strainséir; bia
speisialta; Rosh Hashanah. Yom Kippur (maithidnas, leorghniomh).

An Chriostaiocht ag cur an Ghitdachais i gcrich.
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Ioslam

* An bhri até le hloslam: urnai Moslamach; nécha naoi ainm alainn ar Dhia- tréithe agus

cailiochtai; Na luachanna a bhfuil meas ag Moslamaigh orthu (dea-bhéasa, cineéltas,
ionracas agus meas ar dhaoine eile).

An Faidh Muhammad; scéalta faoi Mhuhammad; an méid a mhuin sé faoi Dhia; an Imam.
Pobail Mhoslamacha in Eirinn. Troscadh agus féilte: Ramadan and Eid-al-Fitr.

Tugann na Moslamaigh adhradh do aon Dia amhain. Tugann siad urraim do fosa an faidh,
cé nach n-aithnionn siad é mar Dhia agus tugann siad onéir don Mhaighdean Mhuire mar a
mhathair agus uaireanta, fia, glaonn siad uirthi go diaganta. Tugann siad adhradh do Dhia,
go hdirithe tri urnai, troscadh agus déirc a thabhairt (NA 3).

Oilithreacht go Mecca. Zakah (aire don phobal) gniomhartha creideamh-bhunaithe i bpobail
na Moslamach Eireannacha. Réim bia (Halal and Haram). Ctig philéar Ioslam. T4 na
Moslamaigh ag fanacht le la na cinnitina agus mar sin td meas acu ar an saol moralta (NA
3). Id-al-Adha. Té na bealai a mbreathnaimid amach do dhaoine eile an-tabhachtach sa
chreideamh Moslamach.
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Snaithe: Briathar Dé

Aidhmeanna

Beidh ar chumas na bpdisti:

* tuiscint a fhail ar an gcaoi a muintear an Scrioptir Naofa agus ar an gcaoi a
mhaireann Traidisian Beo na hEaglaise 6 ghldin go glain

* na tri ‘'mhor’ - 6cdid i stair an tslanaithe a fheiceail in eachtrai 6n mBiobla: cruthd an
dombhain, slant, sasamh (An Sean-Tiomna, saol fosa Criost agus stair na hEaglaise)
(DV 15-16; GS 45; LG2; ChEC 54-64, 112-14, 128-30, 140, 1094)

* na coincheapa de chruthti an domhain, glaoch agus freagairt, an Meisia, gealltanas
agus tairngreacht sa Scrioptar Naofa a fhiosra (CSRE 1d)

* tuiscint a bheith acu go gcomhlionann fosa Conradh an tSean-Tiomna lena shaol agus
go ndéanann an Conradh Nua fiosrta ar an gcaidreamh atd idir na teoirici eolaiochta
agus ar dtuiscint ar an domhan nadurtha agus an cur sios ata ar chruthti an domhain i
Leabhar Gheineasas.

Scileanna

Ba choir go gcuirfi ar chumas an phaiste:

Tuiscint:
* Scrudu a dhéanamh ar oibreacha slanaithe Dé mar até léirithe i dtéacsanna 6n
Scrioptir Naofa ata foghlamtha acu
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¢ Scrada a dhéanamh ar théamai 6n mBiobla, iomhanna agus prionsabail a thugann
pictitr nios soiléire dainn ar Dhia, an saol, an domhan cruthaithe agus a f(h)éinialacht
féin.

Cumarsaid:
* A bheith in ann sleachta 6n Scriopttar Naofa a aithris agus a aithint de réir leabhair,
caibidil agus véarsa.
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Beidh paisti san aoisghripa seo ag dul i ngleic leis an eolas agus na coincheapa seo:

T4 gra agus urraim ag Criostaithe don Bhiobla toisc gurb é Briathar Dé é.

Is é an Biobla Briathar inspioraide Dé (DV 9, 24; ChEC 104). Ciallaionn sé seo: (a) labhraionn
Dia go firinneach linn trid an Scriopttr; (b) déanann teachtaireacht an Scriopttir Naofa ciall
do dhaoine as gach gltin; c) ni dhéanann an Biobla aon bhottin nuair at4 aon ghné den
sland i geeist. (DV 11; ChEC 107).

Thug an Spiorad Naomh inspiordid do na scriobhneoiri daonna a scriobh leabhair an
Bhiobla (DV 11; ChEC 76, 105-6, 134).

Nuair a éistimid le Briathar Dé labhraionn an Spiorad Naomh linn agus cabhraionn sé linn
fosa a leantint go dltth indr saol laethil.

Déanann Dia cumarsaid linn tri na Scriopttir Naofa, in oibreacha an chruthaithe, i bpearsa losa
agus i sior-laithreacht an Spioraid. (DV 3, 4, 6, 12; ChEC 51-3, 60, 79, 104, 257; foilsit 6 Dhia).
Labhraionn Dia linn ar bhealach sainitil i mBriathar Dé trid an Scriopttr Naofa agus tri
Thraidisitin Sacréilte na hEaglaise Caitlici (ChEC 80-3, 97; DV 10).

Is i an Eaglais mar phobal le Traidisitin beo a sholathraionn an comhthéacs don léirmhinit
foirceadlach agus moralach ar an Scrioptar Naofa (DV 10).

Lean na heaspaig ar aghaidh go dilis le hobair na n-aspal agus iad ag scaipeadh an
Traidisiain Chriostai.

Is ag an Eaglais amhdin ata an tasc an bhri cheart ata le Briathar Dé a thabhairt dainn.

Le cnamh an Spioraid Naoimh, t4 sé de dhualgas ar Mhaistreachas na hEaglaise an bhri
cheart ata le Briathar Dé a thabhairt dainn. (DV 10; GDC alt 96).

Déanann an Scriopttar Naofa cur sios ar stair an tslanaithe, mar a bhi, mar atd agus mar a
bheidh. Ta na tri ‘mhoér 6caid’ i stair an tslanaithe san am ata caite (eachtrai 6n Sean-
Tiomna) san aimsir laithreach (an sldnd a thosaigh le teacht Chriost agus a leanann ar
aghaidh go dti an 14 ata inniu ann) agus amach romhainn (an ‘parousia’, nuair a thiocfaidh
Criost aris agus beidh ‘Dia bun agus barr chuile scéil’ (DV2, 14, 15; LG 9, 113, 48, AG3).
Combhlionann losa gach gealldint a thug Dia da Phobal Tofa. Mar sin tuigeann Criostaithe
Scrioptair na nEabhrach agus na Soiscéil i dteannta a chéile. (ChEC 128).

Insionn Scrioptair na nEabhrach dtinn faoin am a bhiothas ag fanacht le teacht an
tSlanaitheora, a thainig chun criche i dteacht fosa.

Bhi na Giudaigh ag tntth leis an Meisia a gheall Dia déibh (ChEC 207, 211, 214, 712; Is 61:1-2).
Chombhlion fosa an ghealltint seo ina mhinistreacht (Ltc 4:16-22).

Is caidreamh speisialta idir Dia, a phobal tofa agus gach créatar é an conradh, bunaithe ar
rogha ghrastail Dé (ChEC 62).

Ag an gcéad bhéile de Chaisc na nGitidach, gheall Dia go sabhalfadh sé a dhaoine 6
scldbhaiocht san Eigipt (Eacs 12:1-14) agus go mbeathédh sé iad san fhasach agus iad ar an
mbealach go dti an Tir Tairngire (Eacs 16:4-18). Tugtar an Sean-Chonradh ar seo. Déanadh
an Conradh a cheiliaradh agus a athnuachan gach bliain ag Caisc na nGitdach nuair a
dhéantai uan a fobairt.

Nuair a rinne na daoine failli ar an gconradh, d’fhan Dia dilis trina fhéithe a chur chucu
chun iad a thabhairt ar ais aris chuig an gconradh (ChEC 64).

Rinne na faithe seanmoireacht faoi cheartas, faoi mhoréltacht agus faoi dhilseacht do Dhia
(m.sh. Iseaia, Irimia, Amos, Hoisé agus Eizicéil, Eoin Baiste).
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Is faoi ghra buanseasmhach agus trécaire Dé ata teachtaireacht na bhfaithe, in ainneoin
midhilseacht losrael (ChEC 218).

Choinnigh mna naofa ar nés Sara, Miriam, Anna agus Itidit an déchas do shlant Iosrael
beo (ChEC 64).

Chuir bas agus Aiséiri losa tts le Conradh Nua, an t-am seo idir Dia agus iad sitd a bhi
maraon le Criost (LG 9; ChEC 73, 613). Sa Chonradh Nua geallann fosa siochain,
athmhuintearas le Dia agus an bheatha shiorai.

Chuir fosa tus leis an gConradh Nua nuair a rinne sé Caisc na nGitdach a cheilitradh lena
dheisceabail ag An Suipéar Déanach (Mth 26:17-30) agus thug sé a chorp agus a chuid fola
féin in ionad uain, nuair a fuair sé bas ar ar son ar an gCrois (seo é an fath go dtugtar “Uan
D¢’ ar iosa). Bimid mar chuid den Chonradh Nua nuair a bhimid ag ceilitiradh an Aifrinn,
direach mar a tharla ag an Suipéar Déanach nuair a duirt fosa: ‘Seo i mo chuid fola, fuil an
nua thiomna shiorai. Doirtfear i ar bhur son agus ar son an chine dhaonna chun maithitinas
na bpeacai. Déanaigi é seo i gcuimhne ormsa’.

T4 coimrit déanta ar an DIi nua in aithne an ghra (ChEC 782).

Gein 1-3. An chéad scéal de chruthtt an domhain.

Gein 2:5-25. An dara scéal de chruthd an domhain.

Gein 3:1-24. Scéal an chéad pheaca.

Gein 9:8-16. An Conradh a déanadh le chuile chréatur.

Eacs 14:5-15:3. Ag trasnt na Mara Rua.

Rat 1-4. Scéal Rat.

1 Sam 1:9-19; 24-2:9. Scéal Anna agus caintic Anna.

I6b 12:7-9; Salm 19. Is comhartha de ghléir agus de chumhacht Dé é an crutha.
Salm 78. Salm na staire naofa.

Salm 95:1-5. Ag moladh Dé.

Salm 100:1-5. Ag glacadh buiochais.

Salm 102. Urnai in am na hanachaine.

Salm 104. Ag tabhairt moladh do Dhia an Cruthaitheoir.

Salm 106:1-3. Paidir Idchaire.

Salm 130. As an duibheagan.

Salm 139. A Thiarna chuartaigh t mé agus ta aithne agat orm.
Seanfh 4:5-8. Eagna.

Seanfh 21:13. Ag éisteacht le hachainni na mbochtan.

Seanfh 17:17. “Tugann cara grd i gconai.’

[s 7:14. Imeénuéil.

Is 9:1-7. Na daoine a shitil sa dorchadas.

[s 42:1-4. Bhi fosa ungtha ag an Spiorad Naomh chun cabhair a thabhairt d6ibh sitd a bhi in
isle bri agus ag fulaingt.

Is 43:1-4. “Ghlaoigh mé ar d’ainm.’

[s 49:15. Aire Dé duinn.

Ir 1:4-9. Glaoch Irimia.

Ir 7:1-15. Irimia ag seanmoireacht sa teampall.

Ir 22:3, 13, 15-16. Tugann fior-reiligitn ceartas.

Ir 31:33-34. Tairngreacht an chonartha nua.
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° Miocé 6:6-8. Cad a theastaionn 6n Tiarna.
° Iad 15:12-17. Tarrthéaileann Dia tri Iaidit.
° Co6ih 6:15. Cairdeas dilis.

Breith agus Oige fosa (ChEC 422-24; 430-60; 522-34)

* Mth 2:1-11. Féile na hEipeafaine: Ionannas fosa nochtaithe.
¢ Luc 1:26-38. Teachtaireacht an Aingil.

° Luac 1:5-24; 57-80. Scéal Zachairias.

¢ Liac 2:1-20. An Nollaig.

Saol Poibli Tosa (ChEC 422-24; 430-55; 535-40; 543-56)

© Mth 5:1-14; 38-48. An tSeanmdir ar an Sliabh (Na Biaide).

* Mth 6:1-19. Eitici an reachtaire nua.

* Mth 9:1-8. Leigheas an fhir a rugadh ina phairiliseach.

© Mth 12:9-14. Ag leigheas ar an Saboid.

© Mth 18:21-35. Parabal an tsearbhonta do-mhaitigh.

* Mith 20:1-16. Parabal na n-oibrithe sa bhfionghort.

© Mith 23:3. Ag déanamh beart de réir do bhriathair.

* Mth 25:1-13. Parabal na maighdean ciallmhara agus na maighdean amaideacha/saol tar éis bais

* Mith 25:14-30. Parabal na dtallann.

* Mith 25:31-46. Caoirigh agus gabhair.

* Mc 3:13, Mth 10:1-42. Cuireann fosa amach a chuid aspail chun seanméireacht a dhéanambh.

* Mc 6:34-44; Lac 9:12-17. Ag beatht an ctiig mhile.

* Luc 4:1-13. Catht fosa.

¢ Luc 4:14-22. D'¢éiligh Tosa go mba é féin an Meisia.

* Luc 4:16-22. Spiorad an Tiarna.

* Lac 7:36-50; Mth 26:6-13; Mc 14:3-9. Ungann Maire Tosa.

¢ Liac 7:19-23. Comharthai an Meisia.

¢ Liac 15:11-32. An Mac Drabhlasach.

* Lac 16:19-31. Parabal an thir shaibhir agus Lazaras.

¢ Ltc 22:42. Urnai fosa ar Chnoc na nOlég.

* Luc 24:49; Eoin 16:12-15. An gealltanas a thug fosa go gcuirfeadh sé an Spiorad Naomh
chugainn.

° Eoin 1:6-8, 15. Eoin Baiste.

* Eoin 1:29-34; Mth 3: 1-17. Baisteadh losa.

* Eoin 8:1-11. Tugann fosa maithitinas don bhean ar rugadh uirthi in adhaltranas.

* Eoin 14:1-4. ‘I dteach m’athar ...’

* Eoin 14:15-17. An Spiorad mar abhcéide.

* Eoin 14:25-26. Muinfidh an tAbhcéide gach rud daoibh.

Pdis agus Bds [osa (CHEC 575-637; 1402-19)

© Mith 26:20-30. An Suipéar Déanach.

* Mith 26:36-46. Fulaingt agus glacadh go fonnmhar le toil Dé.

* Mth 26:47-56. Gabhail losa.

* Mith 26:57-68; Mth 27:11-26. An Triail os comhair an Sainidrin agus Pointias Piolait.
* Mth 27:27-61. Céasadh, bas agus adhlacadh fosa.

* Mith 28:16-20; Mc 16:14-18. Ag tabhairt tdaréis do na deisceabail.
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Mc 14:53-65 and Mc 15:1-15. Triail fosa.

Mc 15:16-47. Céasadh, bas agus adhlacadh

Lic 19:29-38. Ag dul isteach go lartsailéim.

Lac 22:7-20. An Suipéar Déanach

Luc 22:47-53; Mc 14:10-11. Mc 14:32-50. Brath Itdais agus gabhail Tosa.
Luc 22:54-62; Mth 26:69-75. Séanann Peadar losa.

Luc 23:26-31 An Béthar go Calvaire.

Lac 23:34-43 Més é an Meisia é, sabhaladh sé é féin.

Eoin 12:12-19 Ag dul isteach go lartsailéim.

Eoin 13:1-20 Niochan na gcos.

Eoin 19:25-7; Mth 27: 55-6. Na mna ag an gcrois agus ‘a bhean seo é do mhac’.

Aiséiri agus Deascabhdil Tosa (CHEC 638-67)

Lac 24:13-35. An Béthar go hEamads.

Luc 24:36-49. Taispeanann fosa é féin don aon aspal déag.

Lac 24:50-3; Gniomh 1:1-11. An Deasgabhdil agus teacht Chriost in athuair.
Eoin 20:1-18. Maire Mhaigdiléana agus Peadar ag an tuama.

Eoin 20:11-18. Buaileann Maire Mhaigdiléana le hfosa.

Eoin 21:15-17. Peadar, aoire an tréada.

An Chincis (ChEC 731-41)

Gniomh 1:12-14. Fanacht urnaitheach leis an Spiorad Naomh.
Gniomh 2:1-13. An Chincis.

Gniomh 3:1-10. Leigheasann Peadar an clairineach sa teampall.
Gniomh 4:1-22. Peadar agus Eoin.

Gniomh 4:32-5. An Luath-Eag]lais.

Gniomh 8:14-17. Céineartt sa luath-Eag]lais.

Gniomh 9:1-22. Jompt Séil.

1 Cor 2:9. ’Ni fhaca stil...

1 Cor 12:4-11. Eagstlacht buanna.

2 Cor 11:24-27. Fianaise Phoil da chreidimh.

1 Teas 4:13. Tabharfaidh Dia leis iad siad a fuair bas.

Eabh 13:2. ‘Cuimhnigh, cuir féilte roimh an strainséar i do theach...
1 Eoin 4:10. ‘Seo é an gra - ni gur thugamarna gra do Dhia ach gur thug seisean gra dainne.’

Le cur de ghlan mheabhair
* Salm 104. Ag tabhairt moladh don nadur.
* Salm 139:1-18. ‘Scradaionn ta mé, a Thiarna, agus is eol duit mé.’
* Mth 1:28-30. “Tar chugam ..."
e Foin 8:12. ‘Is mise solas an tsaoil.”
* Mioca 6:8. An ceart a dhéanambh.
* Mth 5:44. ‘biodh gréd agaibh do bhur naimhde agus guigi ar son bhur ngéarleantéiri;’
* Eoin 13:35. “As sin a bheidh a fhios ag cach gur deisceabail liomsa sibh
ma bhionn gra agaibh d4 chéile.
e Mth 5:3-11. Na Biaide.
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Snaithe: Liotairge agus Urnai

Aidhmeanna

Beidh ar chumas na bpdisti:

* adtuiscint ar urnai pearsanta agus comhchoiteann a fhorbairt

* na ceangail idir liottirge na hEaglaise agus saol agus ministreacht fosa a fhiosra

* fiosrt a dhéanamh ar an teagmhail a bhionn againn le hiosa sa liottirge, sna
sacraiminti agus tri urnai (ChEC 1067-1690; 1114-16)

¢ forbairt a dhéanamh ar na ceangail ata idir cleachtais liotairgeacha phobal na
hEaglaise agus na creiditinti agus na teagaisc ata fograithe

° a dtuiscint ar shacraiminti an Bhaiste, an Choéineartaithe, na hEocairiste, an
Athmhuintearais, an Phésta agus na hOrd Coisricthe a fhorbairt

* a dtuiscint ar An Phaidir a thorbairt (ChEC 2759-865)

* tuiscint a fhail gur léiria ar stair an tslanaithe 1 an bhliain liotairgeach.

Scileanna

Ba choir go gcuirfi ar chumas an phaiste:

Tuiscint
© Fiosra a dhéanamh ar na ceangail idir an Scriopttr agus liottige na hEaglaise
(deasghnath, urnai, ceol agus ealain naofa)

<«

<
©
‘0
<
2

B
—

* Scriada a dhéanamh ar ealain, ar fhiliocht agus ar cheol naofa agus fiosra a dhéanamh
ar an gcaoi a spreagann sé daoine chun urnai a dhéanamh agus chun tuiscint nios
doimhne a fhail ar randiamhair Dé

° Fiosrt a dhéanamh ar acmhainni urnaitheacha a chuireann le feasacht éiceolaiochta
agus aisineacht freagrach.

Cumarsaid agus Rannphairtiocht:

© Piosa ealaine, piosa ceoil, piosa filiochta n6 paidr a chumadh mar chuid den
phaidreoireacht.
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Beidh paisti san aoisghripa seo ag dul i ngleic leis an eolas agus na coincheapa seo:

Is ionann urnai agus intinn agus croi an duine a dhirit ar Dhia n6¢ achainni a dhéanamh ar
Dhia (ChEC 2559, 2562-63).

Is caidreamh pearsanta le Dia i an urnai (ChEC 2558, 2565).

Glaonn Dia ar gach duine gan staonadh chun bualadh Leis Féin (ChEC 2591).

San urnai glaonn Dia orainne ar dtas; Ma fhreagraimid sin i an chéad chéim a thogaimid.
(ChEC 2567; GS 18).

Neartaionn urnai ar gcairdeas le hiosa.

Cabhraionn an Spiorad Naomh linn urnai a dhéanamh (ChEC 741, 2630, 2652; Rémh 8:26-
27).

Cuireann teagasc losa faoin urnai an bhéim ar bhuanseasmhacht, ar bhuiochas agus duil a
bheith againn toil Dé a dhéanamh (Lac 11:1-13; Lic 18:1-8; ChEC 2611, 2731).

Is urnai lan le grd i lathair Dé i an urnai mheanman.

T4 tionchar ag an urnai ar ar ndearcadh agus &r ngniomhartha (ChEC 2725).

Sa Phaidir ta4 an chéad tri achainne dirithe ar Dhia; ta na ceithre achainne eile dirithe ar ar
riachtanais: iarrann siad go mbeimid beathaithe agus cothaithe, leigheasta 6n bpeaca agus
go mbeidh an bua ag an mhaith ar an olc (Mth 6:9-13; Ltc 11:2-4; ChEC 2857).

Is achomaire ar an soiscéal ar fad i An Phaidir (ChEC 2774).

Sailm: cinedlacha salm (m.sh. moladh, achainni, creideamh, amhrain muinine, caoineadh,
aithri). Samhlaiocht sna sailm.

An Phaidir

'S € do bheatha, a Mhuire

Salve Regina/Go mbeannaitear duit, a Bhanrion, a Mhathair na trécaire
Beannt na Naomh-Shacraiminte

Cré Nicea-Constaintindpail

Gniomhartha Creidimh, Déchais agus Gra (ChEC 2098)

Paidreacha don Spiorad Naomh

An Choréin Mhuire: Na Rindiamhra Glérmhara agus Rindiamhra an tSolais (ChEC 971)
Memorare

Comhghair cuimhneachain 1

Iomainn don Aifreann agus freagrai an Aifrinn a chantar.

Paidreacha do shearmanas an Chéineartaithe.

Freagrai uile an Aifrinn

Sailm 104, 139

Ag coinnedil dialainne mar mhodh urnai
Ag gui ar son cinnti moralta

Ag gui ar son cearta daonna

Ag gui ar son saoirse 6 chlaontacht
Urnai laraitheach
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Turas na Croise (ceithre cinn déag)
Paidir Anna i Leabhar Samuel
Benedictus

An Magnificat

Paidir shuaimhneasach
Suaimhneas siorai

Is é an liottiirge obair na Trionéide R6-Naofa (ChEC 1077-1112).
Muineann an Eaglais go bhfuil na paidreacha Criostai, Trion6ideach, go buntisach, dirithe ar
an Athair, tri Chriost, le cumhacht an Spioraid.

Déanann an Eaglais ‘in imeacht bliana, rindiamhair iomldn Chriost a nochtadh éna bhreith
go dti a Dheascabhél, an Chincis agus sinn ag suil go déchasach le teacht an Tiarna” (ChEC
1153, 1194; Salm 31:14-15).

Ceilitirann an Aidbhint agus an Nollaig gealltint Dé don Slanaitheoir, a chomhlionadh i
gCriost, an Meisia (ChEC 524).

Trath speisialta i an Aidbhint agus sinn ag fanacht go déchasach le teacht an Mheisia, fosa
Criost.

Trath i an Aidbhint le fanacht le teacht an tSlanaitheora. Is ullmhtichén ata ann freisin do
dheireadh an tsaoil, nuair a thiocfaidh Criost athuair le breithitinas a thabhairt ar bheo agus
ar mhairbh. (ChEC 672, 678).

Crann leise.

Trath 1 an Nollaig chun breith fosa Criost, an Meisia a cheiliaradh.

Um Nollaig comhlionann Dia a ghealltint, fosa a chur ar an saol, le bheith linn agus chun
sonas agus siochdin a thabhairt don chine daonna.

Is é fosa Imeantéil (Dia linn) (Is 7:14).

Trath é an Carghas chun aithri agus athmhuintearas a dhéanamh, rud a chuireann i
gcuimhne do Chriostaithe go nddirt fosa linn ‘déanaigi aithri agus creidigi sa soiscéal’ (SC
109; ChEC 540).

Aontafonn an Eaglais 1 féin le rindiamhair Tosa san fhasach i rith dha scér 14 sollinta an
Charghais.

Ceilitrann an Eaglais an Carghas mar shéastr chun ar ngealltanas do mhisean fosa/Riocht
Dé a athnuachan.

Trath é an Carghas chun an Baisteadh a thabhairt chun cuimhne né chun ullmht don
Bhaisteadh (SC 109).

Trath é an Carghas chun seans a thabhairt do Chriostaithe machnamh a dhéanamh ar an
gcaoi a gcaitheann siad a saol.

Trath é an Carghas nuair a ghlacaimid pairt in imeachtai athmhuintearais, aire do na
bochtdin san aireambh.

Is siombal de ghra fosa da dhaoine { an Chrois Chéasta.

Tugtar “Tréan’ - i.e. tri 14 - na Casca ar Dhéardaoin na Comaoineach, Aoine an Chéasta agus
Dombhnach Casca.

Cuirtear tas leis an Tréan le hAifreann an tSuipéir Dhéanaigh ar thrathnéna Dhéardaoin na
Comaoineach agus criochnaionn sé le Paidir an Trathnéna ar Dhomhnach Casca.
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Tréath 1 an Chaisc chun ceiliradh a dhéanamh ar bhas agus ar Aiséiri fosa, ar a ghléiria
agus ar theacht an Spioraid Naoimh (ChEC 1163).

Ceiliartar Aiséiri fosa um Chaisc: an bua ag an mbeatha ar an mbés, an mhaith ar an olc.
Cuireann Coinneal na Casca i gcuimhne ddinn gur aiséirigh fosa Criost 6 mhairbh agus go
bhfuair sé an bua ar an bpeaca agus ar an mbas.

Ag Bigil na Casca bionn an Eaglais ag fanacht leis an Aiséiri agus ansin ceilitirtar é sna
Sacraiminti.

Liotuirge solais na Casca. Coincheapa an tsolais agus an dorchadais, coinneal na Césca, an
gaol atd idir an Chaisc agus an Baisteadh- ag glacadh le solas fosa agus ag maireachtail da
réir. Is é Tosa solas an tsaoil. T4 Bigil na Césca roinnte i gceithre chuid: searmanas an tsolais,
liotairge an bhriathair, liottirge an Bhaiste agus liottirge na hEocairiste.

Um Chincis déanann an Eaglais ceilitiradh ar an ngealldint a thug fosa go gcuirfeadh sé an
Spiorad Naomh chuig na haspail chun cabhrt leo leantiint ar aghaidh lena chuid oibre ar
talamh, agus iad ag fanacht lena theacht athuair ar 14 an bhreithitnais.

An Chincis: ceiliaradh de thas na hEaglaise agus an cumhacht atd ag an Spiorad Naomh
gach la a dhéanamh naofa.

Ar Fhéile na Naomh Uile déanaimid ceilitradh ar na naoimh ar fad, aitheanta agus
anaithnid agus iarraimid a gcuid paidreacha agus a n-idirghui (an ceangal a dhéanamh le
comaoin na naomh: féach an snaithe ar an gCreideamh Criostai).

Ar La Fhéile na bhfiréan Uile atd Marbh déanann an Eaglais coméradh ar na hanamacha i
bpurgadéir ata ag fanacht le hionghlanadh ar a gcuid peacai sula dtéann siad isteach sna
flaithis agus guionn an eaglais ar a son.

Sollantas Chorp Chriost, Sollantas Chriost Ri na nUile, Solltintas na Trionéide Rénaofa.
Féilte Liottirgeacha Mhuire: Deast6gail na Maighdine Muire.

Is sna sacraiminti a bhuailimid le hfosa ag na trdthanna cinnitnacha inér saol agus déantar
6caidi lan de ghrésta astu. (ChEC 1210).

Bronnann na sacraiminti grasta orainn ach ta orainn a bheith gniomhach inar gcreideamh
agus ar gcreidimh a nearta tri na sacraiminti. (ChEC 1128).

Faighimid na sacraiminti chun sinn a dhéanamh nios naofa, chun an Eaglais a nearta agus
chun Dia a adhradh (SC 59; ChEC 1123).

T4 sé tabhachtach ullmht ctramach a dhéanamh chun na sacraiminti a cheilidradh (ChEC
1098).

Leanann na sacraiminti ar aghaidh le Rundiamhair Casca Chriost in aois na hEaglaise
(ChEC 1116).

Is iad an Baisteadh, an Céineartt agus an Eocairist na sacraiminti insealbhaithe (ChEC 1212).
Déanann na sacraiminti insealbhaithe baill iomlan den Eaglais de Chriostaithe agus leagann
siad an bhunchloch don saol Criostai (LG 7; ChEC 1121-22).

Bronnann an Baisteadh agus an Céineartt ‘séala’” sacraimintitil né lorg/marc spioradalta
agus da bharr sin ni féidir iad a ghlacadh ach aon uair amhdin (ChEC 1121, 1280, 1317).
Déantar Criostai de dhuine nuair a ungtar é/1 le hola an Chriosma.

Saorann an Baisteadh daoine 6 pheaca an tsinsir agus 6 pheaca pearsanta, rud a dhéanann
péisti Dé agus baill den Eaglais diobh agus tugann sciar doéibh i misean na hEaglaise. Ta sé
seo riachtanach don slana. (ChEC 1213, 1262, 1279).

[arrann an Baisteadh orainn a bheith pairteach i mbunt Riocht Dé (GS 38).
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I ndeasghnath an Bhaiste tumtar an t-iarrathéir in uisce n6 doirtear uisce ar a c(h)eann, fad is
a deirtear ‘baistim ta in ainm an Athar, agus an Mhic agus an Spioraid Naoimh’ (ChEC1278).
Geallainti an Bhaiste agus an chaoi a bhfuil orainn maireachtail d4 réir agus iad a
athnuachan.

Siombail an Bhaiste: uisce - ag glanadh agus ag tabhairt na beatha; ola - ag nearta agus ag
leigheas; solas - ag cur an ruaig ar an dorchadas; éadach ban - “ag caitheamh Chriost’; an
pobal mar shuiomh ina bhfuil Criost i lathair.

Ag an gCoineartt faighimid an Spiorad Naomh, a thugann an neart agus an misneach
dainn saol naofa a chaitheamh, an soiscéal a fhogairt agus seirbhis a thabhairt do dhaoine
eile mar a rinne fosa.

Méadaionn agus laidrionn an Coéineartt ionainn an Spiorad Naomh a fuaireamar ag an
mBaisteadh: Is é seo an sacraimint a thugann an Spiorad Naomh le go mbeimid aontaithe
nios dldithe le Criost, ar gceangal leis an Eaglais laidrithe, a thugann cinamh dainn péirt a
ghlacadh ina misean agus fianaise a thabhairt do Chriost i mbriathar agus i ngniomh (LG
11; ChEC 1285, 1288, 1316).

I ndeasghnath an Chdineartaithe ungtar an clar éadain le Criosma naofa, leagann an
ministéir ldamha ar cheann an iarrthéra agus deir na focail seo: ‘ungaim ta le bronntanas an
Spioraid Naoimh” (ChEC 1295, 1320).

Uséideann an Céineartti na comharthai seo: leagan lamh ar an iarrthéir, ungadh, comhartha
na siochdna (ChEC 1293-96, 1299, 1301).

Siombail an Spioraid Naoimh: uisce, ungadh, tine, scamall agus solas, an séala, an ldmh, an
mhéar, an coldr, gaoth, andil (Ruah) (ChEC 694-701).

Sa Choéineartu séalaitear Criostaithe le bronntanas an Spioraid Naoimh a léirionn go
mbaineann siad le Criost (ChEC 1296).

Trath ata sa Choéineartt gealltiinti an Bhaiste a thabhairt chun cuimhne agus iad a
athnuachan.

Tugann losa Aiséirithe a Spiorad ddinn i sacraimint an Chéineartaithe.

Bronntanais agus torthai an Spioraid Naoimh (ChEC 1831, féach an snaithe ar an
gCreideamh Criostai).

Is é an t-easpag a bhionn mar mhinistéir ag sacraimint an Choéineartaithe de ghnéth, ach is
téidir leis an dualgas seo a thabhairt do shagart mas ga. (ChEC 1312).

Beannaionn an t-easpag an Criosma naofa don deoise ar fad ag Aifreann an Chriosma ar
Dhéardaoin na Comaoineach (ChEC 1297).

Baintear tsaid as a 1an téarmai chun cur sios a dhéanamh ar shacraimint mhaithitnais,
ghramhair Dé. Seo tri cinn acu: Faoistin, Aithri, Athmhuintearas (ChEC 1423).

Téa cur sios déanta ag losa ar phréiséis an athruithe agus an aithreachais sa pharabal faoin
mhac drabhlasach (ChEC 1439; RP 5, 10, 26).

Go priomha, is bronntanas 6n Athair neamhai é an tAthmhuintearas. (RP 5, 10).

Is ionann peaca agus an rogha a dhéanamh a bheith easumhal do Dhia (ChEC 386-87, 1850;
RP 14, 17).

Is ionann peaca agus neamhshuim agus neamhspéis a 1éirit i leith Dé (RP 14, 18).
Déanaimid peaca nuair a dhéanaimid gniomh in aghaidh dli gramhar Dé (peacai de réir
gnimh) agus nuair a dhéanaimid failli, in aon turas, rud éigin maith a dhéanamh (peacai na
failli).

Nuair a dhéanaimid peaca, déanaimid dochar don chaidreamh ata againn le Dia agus leis an
bpobal, Corp Chriost.
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Nuair a ghlacann Criostaithe sacraimint na hAithri/an Athmhuintearais, faigheann siad
maithianas 6 Dhia ar na cionta a rinne siad ina aghaidh agus ag an am céanna déantar
athmhuintearas leis an Eaglais a ghortaigh siad lena bpeaca. (LG 11).

Tri urnai agus aithri a dhéanamh mar chditeamh ar an dochar atd déanta ag na peacai a
rinne siad, is féidir le daoine maithitinas a fhail 6 Dhia.

I Sacraimint an Athmhuintearais, faigheann Criostaithe grasta 6 Dhia chun leasaithe a
dhéanamh ina saol agus chun a bheith nios dilse do aitheanta Dé sa todhchai.

Nuair a admhaimid &ar gcuid peacai go rialta sa bhfaoistin laidrimid &r gcaidreamh le hfosa
Criost, cabhraionn sé linn ar gcoinsias a mhtinld, catha a throid agus maireachtail costil le
hiosa (ChEC 1458).

Ullmhaimid don Athmhuintearas le scradu coisiasa (ChEC 1484; RP 31).

Tugann an Spiorad Naomh canamh duainn fas agus athra (iompua).

Is féidir le Criostaithe a lan cinedlacha aithri a dhéanamh chun athmhuintearas a dhéanamh
le Dia agus le daoine eile. Ina measc ta urnai, troscadh agus ag tabhairt déirce (ChEC 1434;
RP 26).

Is sacraiminti seirbhisi iad Sacraiminti an Phésta agus na nOrd Coisricthe (ChEC 1113).

Is conradh eisiach agus saoil idir fear agus bean é an Pésadh (GS 48; ChEC 1614).

I sacraimint an Phésta laidrionn an Spiorad Naomh an gra agus an dilseacht idir fear agus a
bhean chéile (GS 48; ChEC 1624).

Tugann Sacraimint an Phosta grastai agus beannachtai speisialta do chaplai pdsta le go
mbeidh siad in ann gra a thabhairt da chéile, da bpaisti, seirbhis a thabhairt do dhaoine eile
agus pobal Criostai a thogdil (GS 48; LG 11; ChEC 1534, 1641-54).

I sacraimint na nOrd Coisricthe, glaoitear fir chun seirbhis a thabhairt do dhaoine eile i
bpobal na hEaglaise mar dheaganaigh, mar shagairt n6 mar easpaig (ChEC 1548-1551).

Tri shacraimint na nOrd Coisricthe, faigheann an sagart bronntanas én Spiorad Naomh le
go mbeidh ar a chumas a mhinistreacht a chur i gerich le ceannasaiocht agus chun seirbhis a
thabhairt (cf. LG 11; PO 2).

Is é an t-easpag a bhronnann sacraimint na nOrd Coisricthe tri shearmanas coisreacain a
leanann leagan na lamh (ChEC 1538, 1573).

Ar nés an Bhaisteadh agus an Céineartt, fdgann sacraimint na nOrd Coisricthe lorg
sacraimintitil agus mar sin ni féidir é a ghlacadh ach aon uair amhéin (ChEC 1597).

Ta tri chéim ag baint le Sacraimint na nOrd Coisricthe: deaganach, sagart agus easpag
(ChEC 1536).

Bionn sagairt coisricthe chun an soiscéal a chraobhscaoileadh, a bheith i gceannas na
liotairge agus a bheith rannphairteach in aire agus rialachas tréadach (LG 28; PO 4-6; ChEC
1592).

Tugann sagairt aird faoi leith ar na bochtéin, na heasldin agus iad siad ata ar an ngannchuid
(PO 6; ChEC 1586).

Cleachtann sagairt agus déagéanaigh an rud a mhtiineann siad ina saol féin (LG 28; PO 3, 6).
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Ag an leibhéal seo diritear ar shé bhuaic phointe den Aifreann:

Laithreacht na hEocairiste

fobairt Chuimhneachain

Moladh agus Buiochas

Comaoineach

Gealltanas na Beatha Siorai (ChEC 1378-81; 1391-1401; 1418)

. Struchtar an Aifrinn (ChEC 1348-55).

Is 1 an Eocairist croilar agus buaic phointe saol na hEaglaise (ChEC 1407).
Combharthai riachtanacha: 1) Aran cruithneachta agus fion fionntna; 2) focail an
choisreacain a duirt losa ag an Suipéar Déanach ‘is é seo mo Chorp..." (ChEC 1412).

S ®N =

Tri chumhacht an Spioraid Naoimh, déantar Fuil agus Corp fosa Criost den ardn agus den
fthion (ChEC 1412).

Bionn Criost i lathair ar bhealach ata réalaioch, substaintitil: a Chorp agus a chuid Fola, a
anam agus a dhiagacht. Tugtar ‘tras-substaintit” ar an aistria seo (ChEC 1373-77, 1413).
Tarlajfonn an coisreacan i rith na Paidre Eocairisti.

Taimid in ann freagra a thabhairt ar laithreacht fosa Criost sa taibearnacal tri urnaf agus
adhradh (PO 5, 18; ChEC 1378, 1381).

Taimid in ann freagra a thabhairt ar laithreacht fosa Criost i ndaoine eile tri ghra agus
seirbhis a thabhairt d6éibh (ChEC 1397).

Deabhoidi speisialta don Sacraimint R6-Naofa: m.sh. Beanntd na Naomh-Shacraiminte; an
uair bheannaithe.

Is i beatha agus bas fosa Criost (a iobairt) a bhronntanas don Athair ar son slanaithe an
chine dhaonna.

Ni hamhain go bhfuil ar Chriostaithe aithris a dhéanamh ar losa, ach ta orthu a bheith
aontaithe go dlath leis. Thug losa cuireadh da dheisceabail agus dé chairde a bheith
aontaithe leis ina ofrdil eisiach ar son an domhain uile (DP 86; c.f. SC 48). In iobairt an
Aifrinn ofrédileann Tosa é féin do Dhia an tAthair agus ofrailimid sinn féin ina theannta don
Athair (LG 11; ChEC 1330, 1368, 1362-72; Luac 22: 19-20).

Is 1 an Eocairist cuimhneachan Chaisc Chriost, is é sin, an saothar sldnaithe a chuir beatha,
bas agus aiséiri Chriost i gcrich. (ChEC 1409).

Thar aon ni eile ciallaionn Eocairist “buiochas” (ChEC 1360).

Glacann an Phaidir Eocairisteach buiochas leis an Athair as ucht Iosa Criost a thabhairt
dainn. (ChEC 1103, 1352, 1359).

Ag an Eocairist glacaimid buiochas le Dia as ucht beannachtai an chruthaithe (CE p. 17).

Ag an Aifreann faighimid neart agus cotht spioradalta chun gra a thabhairt do Dhia agus
don chomharsa (ChEC 1359- 61; ChEC 1392).

Tugann ceilitradh na hEocairiste dtishlan dainn maitheas an domhain a roinnt le cach, go
hairithe na bochtdin agus a bheith airdeallach ar fhollaine an chruthaithe.
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. Gealltanas na Beatha Siorai

Tugann fosa Criost an Eocairist ddinn mar ghealltint go mbeimid leis go glérmhar sna
flaithis mar duirt sé ‘Is mise an t-ardn beo a thainig anuas 6 neamh, md itheann aon duine
an t-aran seo, mairfidh sé go deo (Eoin 6:51; SC 8; ChEC 1323, 1419).

. Struchtiir an Aifrinn

Is é bunts na hEocairiste na cleachtas fosa bord a roinnt lena chairde, cleachtas a
chriochnaigh leis an Suipéar Déanach.

Struchttr an Aifrinn a chur i gcomparaid leis an mbéile a bhi ag losa lena dheisceabail tar
éis do a bheith ag comhrd leo ar an mboéthar go hEamats (ChEC 1347).

Cabhraionn an Spiorad Naombh linn éisteacht le briathar Dé agus é a thuiscint ionas go
mbeimid in ann maireachtail da réir (ChEC 1100-01).

Baintear dsaid as an Seanmoéir chun Riocht Dé/laithreacht fosa Criost a fhégairt agus chun
cabhrd linn briathar Dé a chleachtadh (SC 34, 52; ChEC 1349).

I 'nGui an Phobail” déantar idirghui ar son na hEaglaise, ar son na n-tdaréas sibhialta, ar a
son sitid atd faoi chois de bharr riachtanais faoi leith, ar son gach duine agus ar son
slanaithe an domhain uile (SC 53).

Sna Créanna (An Chré Nicea-Constaintinépail agus Cré na nAspal) cuirimid in idl firinni
larnacha an chreidimh Chriostai.

I rith na hEocairiste t4 uaireanta faoi leith i gcéir maithitinais: Gniomh Aithri, An Phaidir,
Combhartha na Siochéna, Uain Dé.

Nuair a ofrailimid an tAifreann Naofa, cuirimid iobairt shlanaithe Chriost i bhfeidhm chun
cabhr leis na beo agus na mairbh.
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Beidh ar chumas na bpadisti:
tuiscint gur léiria agus toradh ar ar gcaidreamh le Dia é an saol morélta
fiosrt a dhéanamh ar an gcaoi a mbionn tionchar ag caidreamh na gCriostaithe le hfosa
ar a gcreidimh agus ar a gcuid luachanna agus ar an gcaoi a léirfonn siad é seo lena
mbriathra agus lena ngniomhartha ina saol laethuil (LG 50; cinnteoireacht Chriostai)
tuiscint gur ‘saol nua i gCriost’é an saol moralta a chaitear le cinamh 6n Spiorad
Naombh (VS 21)
a dtuiscint ar na ctinsi a mbeidh tionchar acu ar iompar moralta a fhorbairt maraon
leis na ctinsi ata riachtanach chun an iompar sin a chur chun cinn
fiosrtd a dhéanamh ar an gconradh nua le hiosa agus conas maireachtail da réir (DIi an
Ghra), na Deich nAitheanta agus na Biaide agus le creideamh, déchas agus gra (ChEC
1812)
scradd a dhéanamh ar an gcaidreamh idir dea shampla fosa, luachanna moralta
Criostai agus an cultir comhaimseartha
tosu ag cleachtadh sar-luachanna iompair ina saol féin (féinmhachnamh moralta)
coincheapa de pheaca pearsanta, grasta agus tionta a fhorbairt
feasacht ar cheartas soéisialta, ar cheartas éiceolaiochta, ar dhlathphdirtiocht uilioch
agus ar fhreagracht a fhorbairt
forbairt a dhéanamh ar a dtuisceana ar ghnéasacht daonna lastigh de chreatlach
morélta, spioradélta agus soisialta le béim faoi leith curtha ar shuailce na
geanmnaiochta (OCG).

Ba choéir go gcuirfi ar chumas na bpaisti:

Tuiscint
Eiseamldiri d4 saol mordlta féin a fhiosrtt agus a mheas; ceangal a dhéanamh idir
chinnti agus tréithe pearsanta a n-eiseamlairi agus an tuiscint ata acu féin ar shaol
moralta (carachtar morélta: ionracas agus freagracht)

Scridd a dhéanamh ar an gcostas agus ar an dashlan a bhaineann le saol moralta
Criostai a chleachtadh

Cleachtais a thacaionn le luachanna, teagaisc agus suailci Criostai a aimsit

Na luachanna, dearcthai agus na hionchais a bhaineann le saol agus le cultir an lae
inniu a aithint agus a mheas

Na nascanna idir scéal na Criostaiochta de Chrutht an Domhain, an méid até ar eolas
againn 6n eolaiocht agus an cheist mhorélta a bhaineann leis an gcaoi a gcaitheann
daoine leis an domhan nadurtha a aithint.

Cumarsaid:
Straitéisi chun sochai agus domhan nios cirte a thorbairt (disineacht mhorélta agus
asaid na samhlaiochta).
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Beidh padisti san aoisghrapa seo ag dul i ngleic leis an eolas agus na coincheapa seo:

Is bronntanas 6 Dhia é beatha an duine (Taisp 4:11; ChEC 295).

Is é toil Dé é go mbeadh gach duine mar aon chlann amhain agus go gcaithfidis le chéile
mar dhearthdireacha agus mar dheirfitracha. (GS 24, 32; LG 13).

larrtar ar gach Criostai a c(h)uid buanna féin a fhorbairt agus a c(h)uid freagrachtai a
chomhlionadh le go mbeidh siad naofa (LG 39-41; AG 28).

T4 dinit agus cearta ag gach duine de bhri go bhfuil siad cruthaithe in iomha agus i
geostlacht Dé (GS 12, 26; ChEC 225, 356-57, 1907, 1701 ff., 1930, 2070).

Is bronntanas de ghra Dé é ar ndinit agus nil sé ag brath ar chine, inscne, stadas
eacnamaiocht, éachtai daonna nd ar n-ait sa sochai.

Bionn meas ag Criostaithe ar chearta buntisacha gach duine (ChEC 1944, 2479, 2507, 1782,
2106).

Téa ceart ag gach duine do na rudai seo a leanas: bia, éadach agus didean, oideachas,
fostaiocht, meas, eolas cui, a gcoinsias a leantint, priobaideachas agus saoirse creidimh (GS
26; PT 11-27, 106).

Is luachmhaire i bhfad pearsantacht an duine na méid a mhaoine saolta (GS 35).

Glaonn Dia orainn agus t4 an saoirse againn € a threagairt (gairm bheatha).

Is féidir linn coimhlint a bheith againn idir ceart agus micheart, an mhaith agus an t-olc,
solas agus dorchadas (GS 13; ChEC 1707).

Baineann na roghanna a dhéanann an duine idir ceart agus micheart leis an duine ina
iomldine-mothtchain, braistinti agus réastna.

Bronntanais luachmhara ata i mothtchain ar céir a tsaid go freagrach.

Téa sé tabhachtach aidhmeanna a aithint agus freagracht a ghlacadh astu.

Is bronntanas 6 Dhia é an coinsias agus cabhraionn linn an rud ceart a aithint thar an rud
micheart (GS 16, ChEC 1713, 1776ff.).

Is breithitinas é an coinsias a chabhraionn linn an mhaith a aithint agus freagracht a
ghlacadh as &r ngniomhartha (ChEC 1781).

Cabhraionn na rudai seo linn ar gcoinsias a chur ar an eolas: Briathar Dé, bronntanais an
Spioraid Naoimh, fianaise n6é comhairle daoine eile agus teagaisc idardsach na hEaglaise
(ChEC 1785).

Nota: T4 coincheapa teagaisc ar pheaca agus ar mhaithitinas le fil sa snaithaonad faoin
liotairge/urnai.

Is ag an bPapa agus na heaspaig ata an t-adaras teagaisc san Eaglais agus treoraionn siad
sinn inar saol moralta.

Is féidir le luachanna agus teagaisc fosa cabhri linn roghanna maithe a dhéanamh.
Tugann an Spiorad Naomh inspiordid dainn agus treoraionn sé daoine chun an rud ceart a
dhéanamh (ChEC 1697).

Cabhraionn an Spiorad Naomh le daoine gra a thabhairt don mhaith agus an t-olc a
sheachaint (ChEC 1810).
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Cabhraionn an liottirge agus na sacraiminti le Criostaithe maireachtail ar nés fosa (ChEC
2030, 2047).
Déanann Criostaithe rudai maithe de bhri gurb é sin an rud ceart le déanamh agus de bharr
an ghra ata acu do fosa (ChEC 1828).
Spreagann gra agus trécaire Dé Criostaithe chun maithitinas a thabhairt do dhaoine eile.
Ni hamhain gur athdhearbhaigh fosa aitheanta an tSean Chonradh ach thug sé aithne nua
‘Ta aithne nua 4 tabhairt agam daoibh, go dtabharfadh sibh gra da chéile; faoi mar a thug
mise gra daoibhse, go dtabharfadh sibhse gra da chéile” (Eoin 13:34; ChEC 1968, 1823, 1970,
1972).
Is cur sios atd sa Seanméir a rinne losa ar an Sliabh ar na gniomhartha agus na dearcthai ata
riachtanach chun Riocht Dé a chur i bhfeidhm (Mth 5-7; ChEC 1717, 1726).
Na Bidide (Mth 5:1-11; ChEC 1716-29).
Miineann na Bidide ddinn Dia a ghraa thar gach ni (ChEC 1723, 1728).
Ni athrafonn teagasc fosa sna Biaide na hAitheanta, ach cabhraionn sé linn tuiscint a fhail go
dtosaionn [osa a leantint sa chroi’ (ChEC 1968).
Insionn fosa dtinn conas a Riocht a laidria tri na Deich nAitheanta, Aithne Nua an ghra
agus na Biaide a leantint (ChEC 1716-1729; 1967-74).
Iarrann an Tiarna orainn gré a thabhairt mar a thugann seisean, failte a chur roimh an
strainséar agus pdisti agus na bochtain a ghrat mar a dhéanfadh Criost (Mth 5:44; Lac
10:27-37; Mc 9:37; Mth 25:40, 45; ChEC 1825, 1931-33).
Ordaionn teagasc fosa ar an ngra ddinn gortaithe a mhaitheamh, ar naimhde a ghrat agus
gui ar son ar ngéarleantoiri (Mth 5:44; Mth 6:14; Luc 6:27-29; GS 28).
Thug fosa rabhadh ddinn go scriosann fearg agus fuath sinn (Mth 5:22; ChEC 2302).
Ta tri shuailce diaga ann: creideamh, déchas agus carthanacht (ChEC 1813).
Le creideamh, creidimid i nDia agus gach a bhfuil nochtaithe aige ddinn agus go seasann an
Eaglais Bheannaithe lenar gcreidimh (ChEC 1842).
Le déchas, santaimid an bheatha shiorai le muinin as Dia agus na gréstai a thugann sé
dainn. (ChEC 1843).
Le cathrthanacht, tugaimid gra do Dhia thar gach uile ni agus ar gcomharsa mar sinn féin,
ar son ghra Dé (ChEC 1844).
Cuig Fhoraithne na hEaglaise:
Freastal6idh ta ar an Aifreann ar an Domhnach agus ar laethanta saoire fégartha eaglaise.
Admhoidh tt do pheacai sa bhfaoistin ar a laghad uair sa bhliain,
Glacfaidh tt do Chruthaitheoir sa Chomaoineach Naofa i rith séastr na Casca, ar a laghad.
Coinneoidh ta na laethanta saoire fégraithe eaglaise naofa.
Tabharfaidh ta aird ar laethanta aitheanta troscadh agus tréanais (ChEC 2041).
Ba choir na Deich nAitheanta a chuir i lathair athuair ag an leibhéal seo.

Muineann fosa dé lucht leantna meas, caoinfhulaingt agus comhbha a bheith acu do
dhaoine eile.

Cuireann fosa dinit na mban chun cinn (MD 12-13).

Ta dinit chothrom ag fir agus mna (ChEC 369; 1605, ChEC 2334).

T4 gach cinedl leatrom, biodh sé bunaithe ar inscne, cine, dath, coinniol séisialta, teanga né
reiligitn in aghaidh toil Dé (GS 29).

Ta fosa go mor in aghaidh na héagéra agus muineann sé ddinn conas maireachtail de réir
an chirt.
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Ta losa ag iarraidh go n-aithneoimid a laithreacht féin sna bochtain (ChEC 2449).

T4 misean faoi leith ag an Eaglais do na bochtain, na heasldin agus iad siad ata ar an imeall
(ChEC 2448).

Oibrionn adhradh Dé agus oibreacha ar son an cheartais as lamh a chéile (GS 43; Is 58:5-9;
Am 5:21-4; Mioca 6:8).

larrtar ar Chriostaithe gniomh ar son na siochdna agus an cheartais sa domhan (GS 78-9; cf.
ChEC 2307, 2327).

Tugann an Eaglais freagra ar an éagoir trina cuid instittidi agus a cuid eagraiochtai.

T4 torthai an chruthaithe dlite don chine daonna ar fad agus ba choéir go mbeidis roinnte go
cothrom (GS 69: ceann scribe uilioch na nithe saolta; ChEC 353, 2452; CSDC 171).

Caithfear ar bhfreagracht do fholldine agus dea-bhail gach speiceas eile a thogail san
aireamh mar chuid de cheann scribe uilioch na nithe saolta.

T4 luach faoi leith ag gach créattr ina cheart féin agus nil siad ar an domhan ar mhaithe le
hasaid an duine amhéin (ChEC 339).

Is proiséas leantnanach é an crutht agus tdimid in ann comhoibriti le plean Dé don chrutha
(ChEC 307, 323).

Nochtann scéal an chruthaithe go bhfuil Dia ag iarraidh ar an gcine daonna bac a chur leis
na ctinsi a mhilleann n6 a dhéanann damaiste don domhan nadartha (ChEC 373, 2402; SRS
34: maoirseacht).

Cuir san direamh: ceisteanna an cheartais sa phobal dititil: timpeallacht, eacnamaiocht,
cultdir, politicitiil, bonneagair, séisialta m.sh. ciram na sean, daoine gan didean, ceisteanna
comhionannais, bochtanas, tomhaltachas agus an timpeallacht.

Staidéar a dhéanamh ar eagraiochtai a oibrionn ar son na siochdna agus an cheartais ar fud
an domhain (m.sh. Trécaire, Cumann na Croise Deirge, An Coimisitin Caitliceach ar son an
Cheartais, na Siochdna agus na hEiceolaiochta, L4 Idirnaisitnta na mBan srl).

Scéalta faoi eiseamldiri aititla, fiad daoine ar chomh aois leo féin, a léirionn na cinnti agus na
gniomhartha a fhéadfadh paisti aithris a dhéanamh orthu ina saol moralta féin.

Cuir san direamh eiseamlairi a raibh a ngniomhartha moralta frith-chultartha (m.sh.
ceannairi na sufraigéidi).

Cuir san direamh eiseamlairi a raibh deacrachtai acu na roghanna cearta a dhéanamh (m.sh.
Huckleberry Finn).

Scéalta faoi Chriostaithe comhaimseartha a mhaireann de réir a gcreidimh reiligianacha.
An Caidreamh idir Creideamh agus Réasun.

Cuntaisi Eolaiochta ar bhunts na cruinne até ag teacht le cuntaisi neamh-eolaiochta sna
Scrioptir.

Ta an Eolaiocht agus an Scrioptir Naofa ag teacht le chéile chun cabhrt linn tuiscint a fhail
ar iontas chrutha Dé (ChEC 37, 159, 283-9).

Nota: déantar obair ar an séd agus ar an naou aithne i gcomhphairt le cur sios ar chollaiocht
daonna, a thitintas agus a it cheart i gcomhthéacs an phésta. Chun na haitheanta seo a
choinneail ni mor sudilce na geanmnaiochta a chleachtadh.

Is é an gra an ghairm bhuntsach, dhtichasach ata ag gach duine. (FC 11; LFL 19, 21).
Cuirtear an ghairm seo i bhfeidhm ar bhealach ata iomlén éagsuil 6na chéile: sa phésadh né
i saol aontumhach ar son na Riochta (FC 16; EGHL 56; HS 34).

Téa ar gcoirp go maith toisc gur chruthaigh Dia iad agus ardoidh sé iad ag crioch na
n-aoiseanna (GS 14).
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T4 an corp daonna naofa- iomhd sotheicthe de Dhia.

Chruthaigh Dia daoine - iad fireann agus baineann agus b’shin plean Dé don chrutht.

Ta an corp fireann agus an corp baineann ina mbealai speisialta féin, déanta in iomhé agus i
gcostlacht Dé.

Is cuid den éagsulacht a bhaineann le bronntanais Dé é an difriécht até idir an corp fireann
agus an corp baineann.

T4 an chollaiocht go maith toisc gur bronntanas 6 Dhia i (HS 11; LFL 28; HS 4, 11).

Tugann an chollaiocht seans fior-ghra, gra soiliosach a roinnt (EGHL 36).

Combhlionann an chollaiocht plean Dé don ghra (LFL 24).

Is é buaic phointe na collaiochta nuair a thugann fear agus bean iad féin go hiomlan da
chéile go dti a mbais (HS 3, 31).

Is bronntanas iontach 6 Dhia é an gnéas a bhfuil an cumas aige saol nua a ghiniaint sa chorp
daonna. (HS 96).

Is cumhacht spioradalta i an gheanmnaiocht a chabhraionn linn gra agus meas a bheith
againn orainn féin agus ar dhaoine eile. Cabhraionn si linn déileail le daoine eile le hurraim
de bhri go bhfuil siad cruthaithe in iomhé& Dé (HS 16-17; ChEC 2337-91).

T4 an bheatha luachmhar agus tugtha ag Dia dtinn-6 ghinitint go bas nadartha.

Is cumhacht spioradalta i an gheanmnaiocht a shaorann an gré ¢ leithleas agus ionsai le go
mbeidh gach duine in ann fior-ghra a thabhairt ag brath ar a ngairm bheatha (HS 4, 16-21;
LFL 138).

Cleachtann an Criostai suailce na geanmnaiochta tri chuibheas agus ctillantacht a chothti ina
iompar, a ghléasadh agus a chuid cainte (HS 4, 56).

Ni hamhdin go bhfuil collaiocht fisicitil ach ta sé siceolaioch agus spioradalta (EGHL 5; HS
3, 13).

Glaoitear orainn gra agus sinn féin a thabhairt da chéile agus sinn aontaithe i gcorp agus i
spiorad. (HS 10).

Tugann gra an phoésta an bronntanas is mo ar fad do chaplai pésta - is é sin a bheith mar
chomhoibrithe le Dia chun saol nua a thabhairt don duine daonna (HS 15).

Is gniomh gra lastigh den phésadh é an caidreamh collai (FC 11, EGHL 5, 95; HS 14).

Té& meas ag Criostaithe ar an mbeatha mar tagann an bheatha 6 Dhia agus ta ceart na beatha
ag gach duine. Mar sin, t4 cosc ar ghinmhilleadh (ChEC 2258, 2319; HS 137).
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